
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

08.00 - 08.30 08.00 - 08.30

08.30 - 09.00 08.30 - 09.00

09.00 - 09.30 09.00 - 09.30

09.30 - 10.00 09.30 - 10.00

10.00 - 10.30 10.00 - 10.30

10.30 - 11.00 10.30 - 11.00

11.00 - 11.30 11.00 - 11.30

11.30 - 12.00 11.30 - 12.00

12.00 - 12.30 12.00 - 12.30

12.30 - 13.00 12.30 - 13.00

13.00 - 13.30 13.00 - 13.30

13.30 - 14.00 13.30 - 14.00

14.00 - 14.30 14.00 - 14.30

14.30 - 15.00 14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

Платники                         

Колганов И.В.                         

СШОР (по догов)                               

15-00-16-00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00 15.30 - 16.00

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30

16.30 - 17.00 16.30 - 17.00

17.00 - 17.30 17.00 - 17.30

17.30 - 18.00 17.30 - 18.00

18.00 - 18.30 18.00 - 18.30

18.30 - 19.00 18.30 - 19.00

19.00 - 19.30 19.00 - 19.30

19.30 - 20.00 19.30 - 20.00

20.00 - 20.30 20.00 - 20.30

20.30 - 21.00 20.30 - 21.00

21.00 - 21.30 21.00 - 21.30

21.30 - 22.00 21.30 - 22.00

22.00 - 22.30 22.00 - 22.30

22.30 - 23.00 22.30 - 23.00

ГБУ ДО МО "СШОР 

по ед-м"          

Воробьев Д.В.          

Дзюдо (договор 

безв.польз до 31.10.26 

)   08-00-10-30 и 10-45-

13-15// Классен А.В. 

Весна                             

09-00-11-00                   

и 11-00-13-00  

Васильев В.В. 

Активное долголетие - 

скандинавская ходьба                                

13-30 - 14-30

Платники                        

Классен А.В. СШОР 

(по догов)

Воробьев Д.В.          

Дзюдо СШОР

Платники СШОР               

(по догов)                               

12-00-13-30

 Фитнес аэробика  

Селиванова Л.Н. по 

QR коду

Фитнес аэробика  

Селиванова Л.Н. по 

QR коду

Воробьев Д.В.          

Дзюдо СШОР

Воробьев Д.В.          

Дзюдо СШОР

Платники СШОР (по 

догов)                               

12-00-13-00

Воробьев Д.В.                              

СШОР                           

15-30-18-00

Малюкова  Н.Г.                              

ОФП гим-ка

Колганов И.В.                  

Весна 17-00-20-00

Малюкова  Н.Г.                              

ОФП гим-ка

Расписание занятий (зал дзюдо)

Малюкова  Н.Г.                              

ОФП гим-ка

Колганов И.В.     

Весна                                 

14-30-17-00 // 

Классен А.В. Весна 

15-00-17-00

Классен А.В. Весна 

14-00-16-00 // 

Воробьев Д.В.  

СШОР 15-30-18-00 и 

18-00-20-00 //  

Колганов И.В. 

Весна 16-00-18-00 и 

18-00-21-00

Воробьев Д.В.          

СШОР 18-00-20-00 // 

Колганов И.В.                  

Весна 16-00-18-00 и 

18-00-21-00

Классен А.В.                     

Весна 17-00-19-00 // 

Колганов И.В.     

Весна                                 

17-00-19-00 // 

Воробьев Д.В.          

СШОР 18-00-20-00

Воробьев Д.В. Весна 

8-00-10-00 

Малюкова  Н.Г.                              

ОФП гим-ка

МУ ДО "СН "Весна"                           

Воробьев Д.В.            

08-00-10-00 (договор 

безв.польз до 

31.05.26) // Колганов 

И.В.          8-30-10-00

Воробьев Д.В. Весна 

8-00-10-00 

Воробьев Д.В. Весна 

8-00-10-00 

Платники СШОР (по 

догов)                               

12-00-13-00

 Колганов И.В. 

Весна 14-30-17-00 // 

Воробьев Д.В.           

СШОР  15-30-18-00 

и 18-00-20-00 // 

Классен А.В. Весна                                 

с 15-00-17-00                      

и 17-00-19-00 // 

Колганов И.В.                   

Весна 17-00-19-00

Платники СШОР (по 

догов)                               

12-00-13-00

Платники СШОР (по 

догов)                               

12-00-13-00

Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-15-22-30

Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-15-22-30

Классен А.В.                 

Весна 14-00-16-00 // 

Воробьев Д.В. 

СШОР 15-30-18-00 и 

18-00-20-00 // 

Колганов И.В.     

Весна                                 

16-00-18-00 и                 

16-00-21-00

Воробьев Д.В.               

Весна 8-00-10-00  // 

Колганов И.В. Весна 

08-30-10-00

Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-00-22-30
Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-15-22-30

Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-15-22-30

Воробьев Д.В.       

Колганов И.В.                

Дзюдо 20-15-22-30

Воробьев Д.В.          

Дзюдо СШОР

Воробьев Д.В.          

Дзюдо СШОР


